
Uitslag Bench Press Maximum Reps met 100kg 2018 Diksmuide 18/03/2018

Résultats Bench Press Maximum Reps avec 100kg 2018

Reeks: Naam: Club: L.G. Gewicht Reps:

Heren - Hommes Juniors 18-23 jaar - ans

1 Jun 18-19 Ooghe Justin Powerclub Diksmuide 100,00 12+12

2 Jun 20-23 Lampo Robby Powerclub Diksmuide 100,00 12+11

3 Jun 20-23 Desaever Jens Powerclub Diksmuide 100,00 7
4 Jun 20-23 Diet Jelle Powerclub Diksmuide 100,00 6

Heren - Hommes Seniors

1 Seniors Amaradio David Body Gym Tubize 100,00 22,00

2 Seniors Vanheede Brecht Powerclub Diksmuide 100,00 18,00

3 Seniors Gijsen Marijn Pat's Activity Center Bazel 100,00 16,00

4 Seniors Bethuyne Jeroen Powerclub Diksmuide 100,00 14,00

5 Seniors Van Den Abeele Ward Powerclub Diksmuide 100,00 10,00
6 Seniors Derycke Frederik Powerclub Diksmuide 100,00 10,00


